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Székhelyén

Tisztelt Kollégik!

Nagy tiszteleitel és Gszinte elismerdssel koszondm meg mindnyajuknak a faradozésaikat, annak
érdekében, hogy Magyarorszag lakossdga védetté valiék a COVID-19 elleni fertdzéssel szemben. Sajat
tapasztalatom, hogy erft, id6t nem kimélve alltak helyt hivatisukhoz méltéan a pandémia kezelése
SOTan.

A pandémidnak azonban még nincs vége. A SARS CoV-2 virusnak folyamatosan ijabb és {ijabb
varidnsai jelennek meg, amelyek amellett, hogy a fertdzdképességet, a betegség lefolydsat befolyasoljik,
hatassal vannak a vakcindk hatékonysdgara is. A SARS-CoV-2 virus delta (korabbi néven indiai;
B.1.617.2) varians egyre gyorsul iitemben terjed Eurépaban. Az Eur6pai Betegségmegeldzési és
Jarvanyligyi Kdzpont kockazatértékelésében foglaltak alapjén az aggodalomra okot add delta varians
fertézOképessége akdr 40-60%-kal magasabb, mint a korabban széleskdrben elterjedt alfa varinsé. A
jarvany terjedését el6rejelz6 modellek alapjan augusztus elején az EU-ban az ) COVID-19 fertdzések
70%-at a delta varidns okozza majd, és augusztus végére ez az ariny 90%-ra emelkedhet.!

A booster oltasokkal, illetve z killonbozs technologiaval eldallitott vakcindk kombinédlasaval
kapcsolatban eddig nagyon kevés tapasztalat 4ll rendelkezésre, de folyamatosan jelennek meg az ezzel
kapcsolatos kutatdsi eredmények.

A magyarorszdgi immunolégidval, infektolégidval és vakcinologidval foglatkozé szakmai
szervezetekkel, szakemberekkel egyeztetve, felkészillve az esetleges negyedik jarvanyhullamra a
magyarorszagi COVID-19 oltasi program folytatdsara vonatkozé Kormény éltal hozott dontés alapjan
lehetdvé valik a téritésmentes boosteroltds az alapimmunizaltak koziil azok részére, akik ezzel éini
kivannak.

1 hites://www.ecdc.eurosa.eu 'en/publications-data/threat-assessment-emerzence-and-impact-sars-cov-2-delta-variant
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A booster oltés elstsorban a sériilékeny, a COVID-19 megbetegedés szempontjabdl kockazati csoportok
részére, idések, kronikus betegségben szenveddk, elhizottak, immunszupprimalt személyek szamara
megfontolandé. A booster oitdsra tébbek kézott az aldbbiak figvelembe vételével hozhaté meg a dontés.

Az alapimmunizalds befejezése és a booster oltas kézott minimum 4-6 hénap iddintervallumot
szitkséges tartani.

A booster oltds alkalmazasirél az oltéorvos dént, szitkség estén konzultdthat a kezelborvossal
Kiiléndsen kiemelt figyelmet kell forditani a booster oltas beadasanak indikacidja soran az autoimmun
betegségben szenvedkre, tovabba arra, hogy a tudoményos eredmények alapjan a heterolég oltasi
sorozat alkalmazésa altalaban erdsebb immunvalaszt vélthat ki.

A booster oltéanyag kivalasztisndl a heteroldg oltdanyag, azaz az alapimmunizalds sordn alkalmazott
COVID-19 elleni oltéanyagtol eltérd technolégidval eldallitott vakcina, és homolég vakcina is

alkalmazhatd.
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A booster oltasokat is ugy kell megszervezni, hogy az oltdanyag felhasznélas a legoptimalisabb legyen.
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