
ALLERGIA TÜNETI KEZELÉSE VÉNY 
NÉLKÜL

Allergia főbb tünete: 

- Tüsszögés, orrdugulás, orrfolyás, 
viszkető orr 

- Szemviszketés, könnyezés, piros, 
duzzadt szemek 

- Viszkető bőr, bőrkiütés, ekcéma, 
csalánkiütés 

- Köhögés, asztmaszerű tünetek, 
viszkető torok 

- Súlyos esetben anafilaxia

SZEMTÜNETEK CSILLAPÍTÁSÁRA  
- Allergodil szemcsepp: 

- 2x1 csepp, súlyosabb esetben 4x1 
csepp, 4 éves kortól 

- Tünetek megszűnéséig  
- Kontaktlencse nem viselhető, 15 

perccel alkalmazás után helyezhető be 
- Taleum szemcsepp 

- 3-4x2-3 csepp 
- Kontaktlencse nem viselhető az 

alkalmazása mellett 
- Befolyásolhatja a látóképességet 

- Ocutein Allergo szemcsepp 
- Napi többszöri alkalmazás 
- Kontaktlencsével is lehet alkalmazniBŐRTÜNETEK CSILLAPÍTÁSÁRA: 

- Fenistil gél:  

- napi 2-4 alkalommal, fényérzékenyít 

- Supraderm gél: 

- Napi többszöri alkalmazás, nem 
fényérzékenyít 

- Novosil gél: 

- Napi többszöri alkalmazás, 1 éves 
kortól

Orrtünetek csillapítására: 
- Allergodil orrspray: 

- 2x1-1 puff, 6 éves kortól 
- Otrivin allergia 

- 3-4x1-2 puff, 6 éves kortól 
- Sterimar Allergia 

- 6 éve alatt is, napi 2-6 alkalommal 
1-1 befújás  

- Tenger vizes orröblítés 

SZÁJON ÁT SZEDHETŐ ANTIHISZTAMINOK: 
- Hatásosan enyhítik a viszketést, tüsszögést, allergiás kötőhártya-gyulladást és orrfolyást. 

- Cetirizin Hexal 10 mg 

- Napi 1 tabl. 12 éveskortól, 6 éves kortól 2x fél tabl., álmosíthat 

- Zyrtec csepp (korábban Cetirizin csepp) gyerkeknek: 2 év: 2x5 csepp, 6 év: 2x10 csepp, 
12 év: 1x20 csepp 

- Lendin Neo 

- Napi 1 szájban diszpergálódó kékszőlő ízű  tabl., 12 éves kortól, nem álmosít 

- Lordestin Akut 

- Nem álmosít, napi 1 tabl., 12 éves kortól 
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