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Mit kell tudni a lazrol?

Laz = testhémérséklet meghaladja a -t

A 1az maga nem betegség, hanem csak betegségre utalo tiinet.

A szervezet normal védekezoképességének része, nem feltétlentil kell
csillapitani!

Gyermekkorban igen gyakori, altaldban nem jelent stlyos betegséget!

az altalanos allapot fliiggvényében



Mi okoz lazat?

Leggyakrabban fert6zéses eredetii:

Virusok
Baktériumok

Ritkdbban:
Mérgezés
Vegyi anyagok
Hormonalis valtozasok
Gydbgyszerek
Egyéb betegségek, allapotok



Hogyan kezelje a lazat?

Oltozzon vékonyan!

A helység legyen hiivos, de ne legyen huzatos!

Igyon sok folyadékot, f6ként vizet!

Alkalmazzon fizikai htitémodszereket: htit6ftirdo, priznic!

Alkalmazzon vény nélkiil kaphato lazcsillapitokat!



Hogyan kezelje a lazat?

Lazcsillapito gyogyszerek:
(leginkabb ajanlott lazcsillapito)
[buprofen
Amidazophen
Acetilszalicilsav (12 éves kor alatt nem adhato!!!)

Gyogyszeres kezelés (azonos hatoanyaggal) javasolt!

Nehezen csillapithat6 l1az esetén 3 éranként kiilonboz6 hatdéanyag
adhat6 - itt is megtartva az azonos hatdéanyag 6 orankénti adasara

vonatkozo szabalyt!



Mikor forduljon azonnal orvoshoz?

6 honaposnal fiatalabb gyermeknek magas ldza van

Erds fejfajas vagy tarkotaji fajdalom (tarkémerevség) kiséri
Fénykertlés, ismételt hanyas kiséri

Gorcsroham vagy megvaltozott viselkedés esetén
Indokolatlan aluszékonysag, tudatzavar esetén

Ha a gyermek nem itathatod, és magas ldza van



Mikor forduljon azonnal orvoshoz?

48 oran beliil nincs javulas

A beteg altalanos allapota fokozatosan romlik

Fulfajdalom, vagy egyéb heves koriilirt fajdalom jelenik meg
Légzés nehezitett vagy igen szapora

Kititéses lesz

Barmilyen nyugtalanito tiinetet észlel
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